12.12.2023
Dnei Prof. Univ. Dr. Adriana Pistol
Secretar de Stat, Ministerul Sanatatii

Stimata doamna Secretar de Stat,

Semnatarii, reprezentanti ai unor organizatii implicate in promovarea donarii
benevole si neremunerate de sédnge, am luat act de propunerea Ministerului Sanatatii privind
marirea valorii tichetelor de masa oferite donatorilor de sange, de la 9,57 lei la 40 de lei,
totalizand 280 de lei per donare, aflata in transparenta pe site-ul institutiei.

Cerem retragerea aprobarii acestui proiect intrucat el contravine obiectivelor
principale ale Ministerului Sanatatii, anume "promovarea sanatatii, prevenirea imbolnavirilor
si imbunatatirea calitatii vietii”.

Remunerarea donarii creste riscul transfuzional si se opune eforturilor de promovare
a donarii benevole de sange bazate pe principii umaniste, singurele care valideaza
securitatea transfuzionald' si asigurd existenta unei comunitati de donatori fara risc, pe
termen lung. Studiile au aratat ca unitatile provenind din donare remuneratd comporta un
risc de pana la 100 de ori mai mare?, risc ce nu poate fi eliminat complet nici cu trecerea la
testare cu aparatura NAT, fereastra imunologica pentru NAT fiind de pana la 14 zile pentru
HIV si HBV, respectiv 10 zile pentru HCV.

Comunitatea stiintifica a analizat beneficiile si dezavantajele donarii remunerate inca
din anii ‘70, din studiile extinse reiesind ca desi stimularea donarii prin remunerare are efecte
pozitive asupra numarului de donari, prezinta riscuri crescute legate de prezenta virusurilor
transmisibile Tn componentele sanguine donate si duce la scaderea numarului de donatori
cu motivatie altruista®.

Concluziile acestor studii au informat decidenti de la cele mai Tnalte niveluri ale
organizatiilor care se ocupa de sanatatea publica:

Adunarea Generala a Organizatiei Mondiale a Sanatatii a indemnat in 1975 statele
membre sa promoveze dezvoltarea serviciilor nationale de sange bazate pe donarea
voluntara de sange neremunerata®. Acest indemn a fost dezvoltat ca politici cadru de catre
O.M.S, in 2010 aparand ”"Spre donarea de sénge 100% voluntara: un cadru global de
actiune™

Numeroase directive ale Parlamentului si Comisiei Uniunii Europene, bazate pe
literatura stiintificad si pe experienta pretioasa a sistemelor de transfuzie occidentale au
indemnat statele membre U.E. sa-si dirijeze eforturile de promovare a donarii doar pe
principiul donarii benevole neremunerate®’.
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Cresterea valorii bonurilor oferite post-donare contrazice intreaga experienta
stiintifica si practica din sistemele de transfuzie occidentale, dar si politicile de sanatate
publica ale acestor state.

Fara a intreprinde schimbari extrem de necesare in sistemul de transfuzie - angajare
personal, marirea intervalului orar de primire a donatorilor, marirea numarului de puncte de
colectad - si doar crescand aglomeratia din centre la inceputul anului viitor va fi inrautatita
opinia donatorilor asupra sistemului, precum si moralul si performanta angajatilor.

Chiar si fara a lua in calcul o crestere a numarului de donari, folosind numarul de
unitati donate disponibil pe site-ul Ministerului (410.000), aproximam un cost suplimentar de
peste 87.000.000 de lei in 2024 cauzat de marirea valorii bonurilor, suma ce ar putea
acoperi costurile salariale anuale a 100 de doctori si peste 650 alti angajati (asistenti, soferi,
personal administrativ), plus achizitia anuald a trei autospeciale noi pentru transportul
echipelor de colecta mobila. Angajarea acestora ar permite eliminarea timpilor de asteptare
din centrele de donare, cresterea numarului de centre, extinderea programului de donare
seara si in weekend si realizarea mult mai multor colecte mobile la nivel national.

O altd masura la indeméana Ministerului Sanatatii este actualizarea criteriilor de
eligibilitate si asigurarea respectarii lor in mod unitar la nivel national, lucru care ar permite
gratuit cresterea numarului de donatori. Romania este singura tara din lume in care donatorii
sunt respinsi pentru ca au dioptrii mai mare de o anumita valoare (care difera de la un centru
la altul), si sistemul Tnca respinge donatori pentru hipotiroidism sau hepatitda A avuta in
pre-adolescentd, desi in occident acesti oameni pot dona.

Acestea sunt doar cateva exemple de masuri sustenabile care ar influenta pozitiv
numarul de donatori fara a avea efecte negative.

Va multumim si va stam la dispozitie pentru orice informatie.
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